CAMARA MUNICIPAL DE ITATIAIA
Gabinete do Vereador Paulo Roberto Fichter
Moreira
(Enfermeiro Paulo Roberto Fichter)

Indicacao N° 1493/ 2022.

Ementa: REFORCAR ACOES PUBLICITARIAS SOBRE O USO DE MASCARAS
POR PESSOAS COM ALGUM TIPO DE DOENCA CRONICA; USO DE MASCARA
PARA TODOS QUE ESTIVEREM EM AMBIENTE COM POUCA VENTILACAO
E/OU AGLOMERACADO.

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Itatiaia

O Vereador que esta subscreve nos termos regimentais vigentes indica a V. Ex.2, no
sentido de que seja oficiado ao Exmo. Sr. Prefeito junto a Secretaria competente,
solicitando a Prefeitura de Itatiaia o reforco das acBes publicitarias sobre o uso de
mascaras por pessoas com algum tipo de doenca cronica; uso de mascara para

todos que estiverem em ambiente com pouca ventilagdo e/ou aglomeracao.

Justificativa:

Apesar de diversos estados brasileiros recentemente flexibilizarem o uso de
mascaras contra a Covid-19, até mesmo em locais fechados, especialistas
defendem que alguns grupos devem seguir usando o item de prote¢cdo como
precaucao.

Além de seguir o que foi determinado pela legislacdo de cada estado ou
municipio, mesmo com uma boa parcela da sociedade vacinada, € preciso avaliar os
casos de forma individual.

Para alguns grupos de risco, principalmente pacientes idosos, imunossuprimidos
por diversos motivos, pacientes oncolégicos, ou com doencas cronicas, é preciso
ficar muito atento. Independentemente das novas normas, a orientacao para esses
pacientes €, obviamente, continuar se cuidando.

O uso do item de protecao é fundamental para quem, por exemplo, tem algum
familiar com doenca crénica ou idoso porque, caso ndo se proteja, estara colocando

esse familiar em risco. Esses pacientes, sem sombra de duvidas, devem continuar
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se protegendo. Isso, claro, supondo que eles estao ja vacinados, com segunda,
terceira e quarta dose, mas devem continuar fazendo o uso de mascaras em

ambientes fechados e também abertos.

Pessoas com comorbidades, além daqueles que ainda ndo tomaram a vacina
contra a Covid-19, devem seguir usando mascaras. Entre as comorbidades estéo
hipertenséo, diabetes e doencgas cardiovasculares.

Os imunossuprimidos sao aqueles com alguma doenca que afeta o sistema
imunoldégico, diminuindo sua capacidade de resposta, como é o caso de portadores

de cancer, HIV, transplantados e outros.

O uso de mascaras em transportes, também é aconselhado para pessoas com
comorbidades, com idade a partir de 60 anos e para quem apresenta sintomas
gripais. Nos lugares fechados, e ambientes abertos que possam gerar aglomeragéo
também serao incluidos na lista de locais em que 0 uso de mascara é

recomendado.

Itatiaia, 17 de novembro de 2022.
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Paulo Roberto Fichter Moreira

Vereador
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